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ABSTRACT 

This research aimed to study the influence of social capital: social network, 
localism, philosophy of sufficiency economy and knowledge management towards 
sustainable community development in Samut Songkram province. The researcher 
conducted both quantitative and qualitative research. The sample of the quantitative 
part was 400 residents in Samut Songkram province. The instrument use was a 
questionnaire. Meanwhile, the sample of the qualitative research was the community 
leaders, residents, and officers of the agencies in the area. Related documents and 
plans, in-depth interview, group interview and observation were conducted. The 
Structural Equation Modeling (SEM) was used for data analysis with LISREL program. 
Meanwhile, the content analysis was used to analyze the qualitative data. It was found 
that social capital that influenced the sustainable development of the community the 
most was social network, followed by knowledge management and philosophy 
of sufficiency economy. Although, localism did not contribute to the sustainable 
development directly, it significantly did influence in an indirect way. 
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อิทธิพลของทุนทางสังคมในมิติด้านเครือข่ายสังคม สํานึกรักบา้นเกิด  
การดําเนินชวีิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการความรู้ 

ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาอยา่งยั่งยืนของชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลของทุนทางสังคมในมิติด้านเครือข่ายสังคม 
สํานึกรักบ้านเกิด การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการความรู้ ท่ีส่งผลต่อ
การพัฒนาอย่างย่ังยืนของชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  ผู้วิจัยทําการศึกษาท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ  
กลุ่มตัวอย่างในเชิงปริมาณ  ได้แก่  ประชากรในชุมชน  จังหวัดสมุทรสงครามจํานวน  400 คน  เครื่องมือ
ท่ีใช้ได้แก่แบบสอบถาม  ในขณะที่เชิงคุณภาพ  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ผู้นําชุมชน  ประชาชนและเจ้าหน้าท่ี
ของหน่วยงานท่ีมีหน่วยปฏิบัติในพ้ืนท่ี เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการ
และแผนงาน  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  แบบสัมภาษณ์กลุ่ม  และแบบสังเกต  ท้ังนี้  ในการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณ  ผู้วิจัยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปและใช้การวิเคราะห์ตัวแบบสมการโครงสร้าง 
(Structural Equation Modeling, SEM)  โดยใช้โปรแกรม LISREL  ในขณะท่ีเชิงคุณภาพ  ผู้วิจัยทํา
การวิเคราะห์เนื้อหา  ผลการวิจัยพบว่า ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนมากท่ีสุดคือ
เครือข่ายสังคม  รองลงมาคือการจัดการความรู้  และการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ตามลําดับ  ในขณะท่ีทุนทางสังคมด้านสํานึกรักบ้านเกิด ไม่ได้ส่งผลต่อการพัฒนาท่ีย่ังยืนโดยตรง  แต่
กลับพบว่า มีอิทธิพลทางอ้อมอย่างมีนัยสําคัญ  

 
คําสําคัญ:ทุนทางสังคม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างย่ังยืน 
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บทนํา 
วิ ถีชี วิตของชุมชนหมู่บ้านในสั งคมไทย

โดยท่ัวไป  จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยมี
ครอบครัวเป็นหน่วยการผลิต  อาศัยแรงงานจาก
สมาชิกครอบครัว  ใช้วัตถุดิบท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินและอยู่
อย่างพ่ึงพิงกับทรัพยากรธรรมชาติ  ช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกันในหมู่บ้านและระหว่างหมู่บ้าน  รวมท้ังรวมกัน
เป็นเครือข่ายและเชื่อมโยงกันด้วยวัฒนธรรม  ทําให้
ครัวเรือนมีความม่ังคงและเข็มแข็ง  หลังปี พ.ศ.2500  
ประเทศไทยได้พัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ  เป็นปัจจัยให้ระบบการผลิตของชุมชน
หมู่บ้านเปลี่ยนแปลงไปคือ  จากเดิมท่ีผลิตเพ่ือยังชีพ
และแลกเปลี่ยนภายในชุมชนเป็นการผลิตเพ่ือขาย
ควบคู่ไปด้วยกัน  (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา และพูนศักด์ิ   
ชานิกรประดิษฐ์, 2540)  ทําให้ครัวเรือนประสบปัญหา
ความยากจนเนื ่องจากราคาผลิตทางการเกษตร    
ไม ่แน่นอน   ส่ งผลใ ห้ชุ มชนและครั ว เ รือน ต้อง
ปรับเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจเป็นหนึ่งครัวเรือนสองวิถี
การผลิต  คือ  ครัวเรือนจะผลิตเพ่ือการบริโภคและ
เพ่ือขายควบคู่กันไป  สําหรับการผลิตเพ่ือขายนั้น  
ประชาชนจะรวมกลุ่มกันเป็นองค์กรชุมชนจัดต้ังบริษัท
ชุมชนในชื่อต่างๆ  กัน  เช่น วิสาหกิจชุมชน  ธุรกิจ
ชุมชน  และสหกรณ์ เป็นต้น  จากการชุมชนท่ีรอดพ้น
จากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศไทยในปี 2540 พบว่า
ในชุมชนนั้นๆ  ชาวบ้านจะรวมกลุ่มกัน  เพ่ือช่วยเหลือ
ตนเองและช่วยเหลือซ่ึงกันและกันโดยการผลิตหรือ
แปรรูปให้เพียงพอต่อการบริโภค ผลผลิตส่วนเกิน
นําไปขายต่อมากิจกรรมดังกล่าวเรียกว่าวิสาหกิจ
ชุมชน หลังเกิดวิกฤติทางการเงินในปี 2540 นโยบาย
เศรษฐกิจได้มุ่งสู่การเสริมสร้างความเข็มแข็งให้กับ
เศรษฐกิจระดับรากหญ้า ซ่ึงถือว่าเป็นรากฐานสําคัญท่ี
จะสร้างความม่ันคงของประเทศ  วิสาหกิจชุมชนจึง
ได้รับการสนับสนุนรอบด้าน  เป็นปัจจัยสําคัญให้
รัฐบาลได้ประกาศใช้พระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจ

ชุมชน 2548 และได้นิยามว่าวิสาหกิจชุมชนอย่างเป็น
ทางการว่า หมายถึง “กิจกรรมของชุมชนเกี่ยวกับการ
ผลิตสินค้า การบริการหรือการอ่ืน ๆ ท่ีดําเนินโดยคณะ
บุคคลท่ีมีความผูกพัน มีวิถีชีวิตร่วมกันและรวมตัวกัน
ประกอบธุรกิจดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลใน
รูปแบบใดหรือไม่เป็นนิติบุคคลเพ่ือสร้างรายได้และ
การพ่ึงตนเองของครอบครัวชุมชนระหว่างชุมชนหรือ
การประกอบการ โดยกลุ่มหรือองค์กรชุมชน เพ่ือการ
จัดการ ทุนของชุมชนอย่างสร้ า งสรรค์ เ พ่ือการ
พ่ึงตนเอง”(เสรี พงศ์พิศ, 2546) 

ก า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร วิ ส า ห กิ จ ชุ ม ช น
(Community Enterprise)สหกรณ์ (Community 
Co-Operative) การประกอบการเพื่อสังคม (Social  
Enterprise)  แล ะกอ ง ทุ น พัฒน า ชุ ม ชน  ( Local 
Development Trust) ต่างก็เป็นธุรกิจท่ีองค์กรชุมชน
เป็นเจ้าของ บริหารจัดการร่วมรับผลประโยชน์ และ
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Graham, 2003:อภิชัย พันธุ
เสนและคณะ, 2546) รวมท้ังเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้
ชุมชนพ่ึงตนเองได้อย่างย่ังยืน  ซ่ึงสามารถใช้คํา
ดังกล่าวทดแทนกันได้ แต่สําหรับประเทศไทยวิสาหกิจ
ชุมชนมีคุณลักษณะหรือองค์ประกอบที่สําคัญ 7 
ประการคือ (1) ชุมชนเป็นเจ้าของและผู้ดําเนินงาน (2) 
ผลผลิตมาจากกระบวนการ ใน ชุมชน  ( 3)  เ ร่ิ ม
สร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมของชุนชน (4) มีฐานภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินผสมผสานภูมิปัญญาสากล (5) มีการ
ดําเนินการแบบบูรณาการ เชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ (6) มีกระบวนการเรียนรู้เป็นหัวใจ 
และ (7) มีการพึ่งตนเองเป็นเป้าหมาย (กรมส่งเสริม
การเกษตร, 2547) คือเป็นกิจการของชุมชนโดยชุมชน
เพ่ือชุมชนเพ่ือประโยชน์ของคนในชุมชนท่ีใช้ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินและทุนทางสังคมของชุมชนในการดําเนิน
กิจกรรมดังกล่าว (อารี วิบูลย์พงศ์และคณะ, 2549)ทุน
ในชุมชน (Community Capitals) ซ่ึงจะมีปริมาณ
มากน้อยแตกต่างกัน (อุทัย ดุลยเกษม,2550)ทุนชุมชน



 

 

วารสารวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 

ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวชิาการอยู่ในฐานขอ้มูล TCI กลุม่ 1 

 

เน้นความเป็นวงั ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดม่ันคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 

 

เป็นฐานทรัพยากร (Resources) ท่ีเกี่ยวกับอาชีพของ
คนในชุมชน ฐานทรัพยากรในรูปของทุนชุมชนได้แก่ 
ทุนทางสังคม ทุนมนุษย์ ทุนสิ่งแวดล้อม และทุน
การเงิน ทุนมนุษย์ ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม 
และทุนทรัพยากรธรรมชาติ (Gibbon &Pokhrel, 
1999; Martz, 2004) ในประเทศไทย สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(2549) เห็นว่าในส่วนชุมชนมีทุนชุมชนดังนี้  คือ (1) 
ทุนทางสังคม (2) ทุนสิ่งแวดล้อม (3) ทุนทางสุขภาพ 
(4) ทุนความรู้และการเรียนรู้ (5) ทุนการเงิน กล่าวโดย
สรุปในชุมชนจะมีทุนชุมชนอย่างน้อย 4 ประการ คือ 
ทุนทางสังคม ทุนมนุษย์ ทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
ทุนทางเศรษฐกิจซ่ึงชุมชนจะต้องจัดการทุนของชุมชน
อย่างเหมาะสมเพ่ือให้ชุมชนมีความเข้มแข็งและ
พ่ึงตนเองได้ 

ชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม มีภูมิสังคมท่ี
แตกต่างจากภูมิภาคอ่ืน ๆ เป็นจังหวัดท่ีมีขนาดเล็กท่ี
ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ด้านระบบนิเวศน์สิ่งแวดล้อม 
มีความอุดมสมบูรณ์ ด้านอาหารมากมาย  อีก ท้ัง
สามารถดํารงชีวิตแบบด้ังเดิมได้ท่ามกลางกระแสความ
เจ ริญทาง วัต ถุ ท่ี ถ า โถม เ ข้ ามา  แ ม้ ว่ า จะ มีการ
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากครอบครัวเกษตรกรรมท่ีผลิต
เพ่ือบริโภคกลับปรับเปลี่ยนมาเป็นผลิตเพ่ือการค้าและ
บริการ โดยยุทธศาสตร์ในพัฒนาจังหวัด ต้องการท่ีจะ
เป็นศูนย์กลางการพักผ่อนโดยเน้นการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์  วิถีชีวิตของคนสมุทรสงคราม ในปัจจุบันจึง
เป็นผู้ต้อนรับนักท่องเท่ียว แทนการทําประมงและ
เกษตรกรรม ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีของตนจัดเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีของชุมชนท่ี
อยู่ติดกับริมฝั่งแม่น้ําแม่กลอง และลําคลองสาขา ท้ังนี้ 
หากจะกล่าวโดยสรุปแล้ว สมุทรสงครามมีจุดแข็งอย่าง
น้อย 3 ประการ ได้แก่ (1) ความหลายหลายทาง
ชีวภาพ (2) ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และ (3) เครือข่าย
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน  ท้ังนี้ จังหวัดสมุทรสงคราม

ได้นําเอาจุดแข็งเหล่านี้ คือการมีศักยภาพสูงด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีสวยงาม ความ
หลากหลายด้านอาชีพ ผนวกรวมกับการมีวิถีชีวิตแบบ
ด้ังเดิม อนุรักษ์ส่งเสริม มารยาท วัฒนธรรม ประเพณี
แ ล ะ เ จ้ า บ้ า น ท่ี ดี ส่ ง ผ ล ใ ห้  ณ  ขณะนี้  จั ง ห วั ด
สมุทรสงคราม ยังจัดเป็นจังหวัดท่ีประชาชนอยู่อย่างมี
ความสุข ดังจะเห็นได้จากดัชนีชี้วัดด้านความสุขของ
กระทรวงต่าง ๆ มักจะมีจังหวัดสมุทรสงคราม ติด
อันดับหนึ่งหรืออันดับต้น ๆ อยู่เสมอ 

อย่างไรก็ตาม ในการประมวลองค์ความรู้โดย
ภาพรวม ในประเด็นท่ีเป็นข้อสรุปทางวิชาการถึงปัจจัย
สําคัญท่ีมีอิทธิพลท่ีทําให้ชุมชนสมุทรสงครามเป็น
ชุมชนของคนท่ีมีดัชนีความสุขสูงสุดและมีการพัฒนาท่ี
ยังยืนนั้น เป็นไปตามข้อสรุปของชุมชน ว่าเป็นเพราะ
ความเข้มแข็งของทุนทางสังคมที่มีอยู่หรือไม่ ยังไม่มี
ข้อสรุปท่ีแน่ชัด  การวิจัยครั้งนี้ จึงมุ่งค้นหาทุนทาง
สังคมในมิติต่างๆ ท่ีเป็นปัจจัยแห่งความสําเร็จนั้น ๆ  
ในขณะเดียวกัน การถอดบทเรียนความรู้ท่ีมิได้มีอยู่ใน
เชิงทฤษฎี แต่มีอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) ท่ี
ผ่านมาก็ยังไม่มีการรวบรวมเอาไว้อย่างเป็นระบบและ
ชัดเจน การวิจัยครั้งนี้ จึงมุ่งท่ีจะค้นหาคําตอบเหล่านั้น 
ตลอดจนการถอดบทเรียนแห่งความสําเร็จเพ่ือเป็น
แม่แบบสําหรับชุมชนอื่น ๆ ต่อไป โดยที่ข้อค้นพบจาก
การวิจัยในคร้ังนี้ เป็นท้ังข้อค้นพบในเชิงทฤษฎีและข้อ
ค้นพบท่ีเป็นรูปแบบการปฏิบัติ ในอันท่ีจะนําไปสู่การ
ใช้ประโยชน์ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพ่ือศึกษาอิทธิพลของทุนทางสังคม ในมิติ

ด้านเครือข่ายสังคม สํานึกรักบ้านเกิด การดําเนินชีวิต
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการ
ความรู้ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนของชุมชนใน
จังหวัดสมุทรสงคราม 
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สมมุติฐานของการวิจัย 
 เครือข่ายสังคม สํานึกรักบ้านเกิด การ
ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
การจัดการความรู้ ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนของ
ชุมชน ในจังหวัดสมุทรสงคราม 

วิธีการศึกษา หรือการวิจัย 
การ วิจัยครั้ งนี้ เป็น เชิ งปริมาณและเชิ ง

คุณภาพ  โดยมีรายละเอียดตามระเบียบวิธีวิจัยในแต่
ละประเภท  ดังนี้ 

 
1.เชิงปริมาณ 
ประชากร   ไ ด้แก่   ประชากรในชุมชน 

จังหวัดสมุทรสงคราม   โดยผู้วิจัยกําหนดกลุ่มตัวอย่าง  
จํานวน  400  ตัวอย่าง โดยใช้ตารางสําเร็จรูปของ
เครจซ่ี และมอร์แกน (Krejcie& Morgan, 1970)  โดย
ทํ า ก า ร สุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง วิ ธี แ บ บ ชั้ น ภู มิ  (Stratified 
Sampling  จําแนกตามอําเภอ  3  อําเภอ 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยได้แก่แบบสอบถาม 
โดยแบ่งเป็น 6 ตอน  ตอนท่ี 1 สถานภาพส่วนบุคคล
ของผู้ตอบแบบสอบถาม  ในขณะท่ีตอนท่ี 2-6  เป็น
แบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างย่ังยืนเครือข่าย
สังคมสํานึกรักบ้านเกิดการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงการจัดการความรู้เป็นแบบสอบถาม
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่าแบบของลิเคิร์ท (Likert’s 
scale) 5 ระดับ  

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา
(content validity)จากผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน 
และการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (reliability) โดย
ทดสอบ (Try-out) กับกลุ่มท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 
.964 

 

ส ถิ ติ ใ น ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ เ พ่ื อ ท ด ส อ บ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามและตัวแปรอิสระใช้
การวิเคราะห์ตัวแบบสมการโครงสร้าง (Structural 
Equation Modeling, SEM) โดยใช้โปรแกรม LISREL 
ท่ีมีตัวแปรประจักษ์ (manifest variables)ของตัวแปร
แฝงภายนอก (exogenous latent variables) และ
ตัวแปรแฝงภายใน (endogenous latent variables)
โดยการนําตัวแปรตามและตัวแปรอิสระที่เป็นตัวแปร
เชิงปริมาณ มาทดสอบทุก ๆ ตัวท่ีเป็นตัวแปรแฝงและ
ตัวแปรประจักษ์ท่ีกําหนดไว้ในกรอบแนวคิด โดย
วิเคราะห์หาค่าทางสถิติและค่าความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรต่าง ๆ  ว่ามีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม่ 

 
2. เชิงคุณภาพ  
การวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยกําหนดรูปแบบการ

วิจัยเชิงปฏิบั ติการแบบมีส่วนร่วม (Participation 
action Research: PAR)  

บุคคลผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key informant 
interview)  ได้แก่  ผู้นําชุมชน  ประชาชนในพ้ืนท่ี
เจ้าหน้า ท่ีของหน่วยงานท่ีมีหน่วยปฏิบั ติในพ้ืนท่ี 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่แบบสังเคราะห์เอกสาร
ท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการและแผนงาน  แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก  แบบสัมภาษณ์กลุ่ม (Focus Group)  และ
แบบสังเกต  ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลภาคสนามโดย
การสัมภาษณ์เชิงลึก  สังเกตการณ์ในชุมชน  สําหรับ
การวิเคราะห์ข้อมูล  ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
เนื้อหา (Content analysis) และนําเสนอโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
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ผลการวิจัย 

 การ วิ จั ยนี้ เ พ่ื อค้ นหาองค์ ค ว าม รู้ ต าม
วัตถุประสงค์การวิจัยท่ีวางไว้คือ  อิทธิพลของทุนทาง
สังคม ในมิติด้านเครือข่ายสังคม สํานึกรักบ้านเกิด การ
ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
การจัดการความรู้ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน
ของชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  โดยมีสมมติฐาน
การวิจัยว่าเครือข่ายสังคม สํานึกรักบ้านเกิด การ
ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
การจัดการความรู้ ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนของ
ชุมชน ในจังหวัดสมุทรสงคราม  สําหรับข้อค้นพบจา
การวิจัยในครั้งนี้  พบว่า การพัฒนาท่ีย่ังยืนของจังหวัด
สมุทรสงครามนั้น  เป็นผลมาจากการมีเครือข่ายสังคัง
ท่ีเข้มแข็ง  การดําเนินชีวิตของชุมชนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  และการนําเอาความรู้ท่ีมีอยู่ใน
ชุมชนมาจัดการความรู้เพ่ือแบ่งปันกัน  ท้ังนี้  สํานึกรัก
บ้านเกิด  ไม่มีอิทธิพลโดยตรงต่อการพัฒนาท่ีย่ังยืน  
แต่ก็ส่งอิทธิพลทางอ้อมผ่านเครือข่ายสังคม  การ
จัดการความรู้และการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง   

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณ  โดย
ใช้โปรแกรม  Lisrel  พบว่า  แบบจําลองสมการ
โครงสร้างมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์  
โดยพิจารณาจากค่าสถิติท่ีทดสอบได้ คือ2=237.22, 
df= 127, p-value = 0.0000; Relative2 = 1.86; 
GFI = .92;  AGFI = .91;  RMR = .042;  SRMR= 
.013; RMSEA = .047; P-Value for Test of Close 
Fit = .70;  NFI = .91; IFI= .92; CFI = .92; CN = 
265.99ซ่ึงผ่านเกณฑ์ตามท่ีได้กําหนดไว้(Joreskog; 
&Sorbom,1996)  และเม่ือตรวจสอบการประมาณ
ค่าพารามิเตอร์สัมประสิทธ์ิอิทธิพลของตัวแปรแฝงท่ี
ทําการศึกษาในแบบจําลอง 

 ในกรณีดังกล่าวนี้  สามารถท่ีจะอธิบายใน
เชิงสถิติถึงอิทธิพลของตัวแปรแต่ละตัว รวมท้ังค่า
สัมประสิทธ์ิความสัมพันธ์กับตัวแปรตามคือการพัฒนา
อย่างย่ังยืนของจังหวัดสมุทรสงคราม  ได้ดังนี้ 
 
 1.เครือข่ายสังคม (socnet)  มีอิทธิพล
ทางตรงต่อการพัฒนาอย่าง ย่ัง ยืน   (sast)  ท่ีค่ า
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ  .46  อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 2.เศรษฐกิจพอเพียง   (suff)  มี อิทธิพล
ทางตรง ต่อการพัฒนาอย่าง ย่ั ง ยืน   ( sast) ท่ีค่ า
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ.14  อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 3.การจัดการความรู้ (knoma) มีอิทธิพล
ทางตรง ต่อการ พัฒนาอ ย่า ง ย่ั ง ยืน  ( sast) ท่ี ค่ า
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ.33อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 4.สํานึกรักบ้านเกิด  (sense)  ไม่มีอิทธิพล
ทางตรงต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน (sast)แต่มีอิทธิพล
ทางอ้อมผ่านเครือข่ายทางสังคม (socnet)  การ
จัดการความรู้( knoma)  และเศรษฐกิจพอเพียง(suff)  
ค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ .54  อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .055 .สํานึกรักบ้านเกิด(sense) 
เครือข่ายสังคม(socnet) การจัดการความรู้(knoma )
และเศรษฐกิจพอเพียง (suff) สามารถร่วมกันทํานาย
การพัฒนาอย่างย่ังยืน(sast) ได้ร้อยละ 63 

 สําหรับรายละเอียดในประเด็นดังกล่าวนี้  
แสดงให้เห็น  ดังตาราง  1 
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 ท้ั ง นี้   สามา รถส ร้ า ง สมกา ร เ ส้ นท า ง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงภายนอกท่ีส่งผล

โดยรวม (Total Effect) ต่อตัวแปรแฝงภายใน
(Reduced equations)  ได้ดังนี้ 

 

 

 

 
ตาราง 1 ผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ของสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรง (Direct Effect)  อิทธิพลทางอ้อม 
(Indirect Effect) และอิทธิพลโดยรวม (Total Effect) 

ตัวแปรตาม R2 อิทธิพล 

ตัวแปรอิสระ 
เครือข่ายทาง

สังคม 
(socnet) 

เศรษฐกิจ
พอเพียง 
(suff) 

การจัดการ
ความรู้ 

(knoma) 

สํานึกรักบ้านเกิด 
(sense) 

การพัฒนาอย่างย่ังยืน 
(sast) 

.63 
ทางตรง .46*(6.50) .14*(4.34) .33*(3.77) .10(1.13) 
ทางอ้อม    .54*(5.26) 
โดยรวม .46*(6.50) .14*(4.34) .33*(3.77) .64*(7.15) 

เครือข่ายสังคม 
(socnet) 

.20 
ทางตรง    .44*(9.61) 
ทางอ้อม     
โดยรวม    .44*(9.61) 

เศรษฐกิจพอเพียง 
(suff) 

 
.12 

    .34*(6.03) 
     
    .34*(6.03) 

การจัดการความรู้ 
(knoma) 

 
.74 

ทางตรง    .86*(17.15) 
ทางอ้อม     
โดยรวม    .86*(17.15) 

2=237.22, df= 127, p-value = 0.0000; Relative2 = 1.86; GFI = .92;  AGFI = .91;  RMR = .042;  SRMR= .013; 
RMSEA = .047; P-Value for Test of Close Fit = .70;  NFI = .91; IFI= .92;  

CFI = .92; CN = 265.99 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงค่าสถิติทดสอบ t หากพบว่าไม่อยู่ในช่วง -1.96 – 1.96 แสดงว่าค่า
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลดังกล่าวมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

sast = 0.64* socnet, Errorvar.= 0.59, R2= 0.41………………………………………………1 
 (0.089)                                  
 7.15                                   
socnet = 0.44*sense, Errorvar.= 0.80, R2= 0.20…………………………………...……2 
 (0.046)                                  
 9.61                                   
suff = 0.34*sense, Errorvar.= 0.88, R2= 0.12………………………………………………3 
 (0.057)                                  
 6.03                                   
knoma = 0.86*sense, Errorvar.= 0.26, R2= 0.74……………………………………...…4 
 (0.050)                                  
 17.15 
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 สมการที่  1  แสดงให้เห็นว่าเครือข่าย
สังคม  (socnet)  ส่งผลโดยรวมต่อการพัฒนาอย่าง
ย่ังยืน (sast)  ท่ีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ .46  
สามารถอธิบายความแปรปรวนหรือทํานายได้ร้อยละ  
41 
 สมการที่  2  แสดงให้เห็นว่าสํานึกรักบ้าน
เกิด  (sense)  ส่งผลโดยรวมต่อเครือข่ายสังคม 
(socnet)  ท่ีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ .44  
สามารถอธิบายความแปรปรวนหรือทํานายได้ร้อยละ  
20 
 สมการท่ี  3  แสดงให้เห็นว่าสํานึกรักบ้าน
เกิด  (sense)  ส่งผลโดยรวมต่อการดําเนินชีวิตตาม
หลั กป รั ชญา เศรษฐกิ จพอ เ พี ย ง   ( suff)  ท่ี ค่ า
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ .34  สามารถอธิบายความ
แปรปรวนหรือทํานายได้ร้อยละ 12 
 สมการที่ 4  แสดงให้เห็นว่าสํานึกรักบ้าน
เกิด(sense)  ส่งผลโดยรวมต่อการจัดการความรู้ 
(knoma)  ท่ีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ .86
สามารถอธิบายความแปรปรวนหรือทํานายได้ร้อยละ 
74 
 จากการศึกษาในเชิงคุณภาพพบว่า  การ
พัฒนาอย่างย่ังยืนของจังหวัดสมุทรสงคราม  เกิดจาก
พ้ืนฐานท่ีเป็นวิถีชีวิตของชุมชนมาต้ังแต่ด้ังเดิม  คือ
การใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย  สงบ  สันติ  ร่มเย็นตามวิถี
ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  แต่อย่างไรก็ตาม  การ
พัฒนาอย่างย่ังยืนจะเกิดข้ึนได้นั้น  จําเป็นต้องมี
เครือข่ายสังคมเป็นตัวจักรสําคัญในการขับเคลื่อน  
และกิจกรรมในการดําเนินการของเครือข่ายสังคมนั้น  
ได้แก่การนําเอาองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน  และสืบ
สานดําเนินการสืบทอดกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษ  นําเอา
สิ่งเหล่านี้  มาจัดการความรู้  เพ่ือรวบรวมออกมาใน
รูปแบบของการถอดบทเรียน  และนําเอาองค์ความรู้

เหล่านี้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันต่อไป  ดังนั้น  การ
ดําเนินการในกิจกรรมต่างๆ  ของชุมชนในจังหวัด
สมุทรสงคราม  จึงมีลักษณะของความเป็นพลวัตร  ไม่
หยุดนิ่ง  มีความเคล่ือนไหวทั้งในรูปแบบของเนื้อหาท่ี
นํามาจัดการความรู้  รวมท้ังกลุ่มเครือข่ายทางสังคมที่
หมุนเวียนเปลี่ยนผันกันเข้ามา  ท้ังในรูปแบบของคน
นอกท่ีเข้ามาศึกษาหาความรู้  รวมท้ังเยาวชนคนรุ่น
ใหม่ท่ีมีการจัดต้ังเป็นกลุ่มเยาวชนเพ่ือเรียนรู้วิถีท่ีดีของ
ของชุมชนและอนุรักษ์ดูแลให้วัฒนธรรมและองค์
ความรู้เหลา่นี้  อยู่คงทนสถาวรอยู่ต่อไป 
 ในการลงภาคสนามของ ผู้ วิจัย   พบว่า  
หลายๆ  ชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดสมุทรสงคราม  ได้มีการ
รวบรวมองค์ความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ท่ีเกิดจาก
ปราชญ์ชาวบ้านเอาไว้อย่างเป็นระบบ  มีกระบวนการ
ในการจัดการความรู้  หลังจากนั้นได้มีการจัดต้ังเป็น
ศูนย์การเรียนรู้  ซ่ึงการดําเนินการในลักษณะน้ี  มี
ความโดดเด่น  และเป็นกรณีศึกษาให้กับผู้สนใจ
โดยท่ัวไปได้เข้ามามีโอกาสในการเรียนรู้และขยายวง
ความรู้ออกเป็นวงกว้างต่อไป 
 ศูนย์การเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าว  เช่น  
กรณีของ  
 1.ศูนย์การเรียนรู้ วิจัย บริการวิชาการ และ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีนวัตกรรมสู้ชุมชน ตําบลจอมปลวก 
อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2.ศูนย์การเรียนรู้ วิจัย บริการวิชาการ 
ถ่ายทอดนวัตกรรม เทคโนโลยีด้านพลังงานทดแทน
และส่ิงแวดล้อม ตําบลบางนางล่ี อําเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม  
 3.ศูนย์การเรียนรู้ วิจัย และบริการวิชาการ
เพ่ืออนุรักษ์วิถีชีวิตชุมชน ตลาดน้ําบางน้อย ตําบล
กระดังงา อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม 
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 อย่างไรก็ตาม  สิ่งต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนได้นั้น  มา
จากพื้นฐานท่ีสําคัญย่ิงท่ีเป็นเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นอง
ชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  นั่นก็คือสํานักรักบ้าน 

 ท้ังนี้  บทสรุปจากการวิจัยอิทธิพลของทุน
ทางสังคมในมิติด้านเครือข่ายสังคม สํานึกรักบ้านเกิด 
การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และการจัดการความรู้ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาอย่าง
ย่ังยืนของชุมชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  สามารถสร้าง
เป็นแบบจําลองเส้นทางความสัมพันธ์ได้ดังภาพ  1 

 
 

 

ภาพ  1 สมการเส้นทางความสัมพันธ์
ํ

กลุ่มหรือองค์กรชุมชน การเชื่อมโยงกับกลุ่ม
หรือองค์กรชุมชน 

การประสานภาค ี

การจัดทําแผน
ชุมชน 

การจัดทําบัญชี
ครัวเรือน 

การแบ่งปัน
ความรู ้

การอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญา 

ความรู้สึกทีม่ี
คุณค่าต่อชุมชน 

ความรู้สึกถึงพลัง
ขับเคลื่อนร่วมกับ

ความรู้สึกเอื้ออาทร
ต่อกันในชุมชน 

ความรู้สึกร่วมเป็น
สมาชิกชุมชน 

สํานึกรักบ้านเกิด 

เครือข่ายสังคม 

การจัดการความรู้ 

จิตใจที่เข้มแข็ง 

เทคโนโลยีที่
เหมาะสม 

สังคมเอือ้อาทร 

การดูแลทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่ง

สิ่งแวดลอ้ม 

การพัฒนาอย่างย่ังยืน 

พอประมาณ มีเหตุผล ภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ความรู ้ คุณธรรม 

หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง

.86* 

.33* 
.46* .10* 

.34* 

.14* 

.44* 

.95* .48* .99* .81* .51* 

.96* 

.37* 

.44* 

.91* 

.89* .75* .81* .84* 

.72* .71* .53* 

.69* 

.65* 

.62* 

.87* 
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สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 งานวิจัยในคร้ังนี้พบว่า  อิทธิพลของทุนทาง
สังคม ในมิติด้านเครือข่ายสังคมสํานึกรักบ้านเกิด การ
ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ
การจัดการความรู้ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน
ของชุมชนในจังหวัดสมุทรสงครามของผู้วิจับพบว่า ทุน
ทางสังคมที่ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนมากท่ีสุด
ได้แก่ เครือข่ายสังคม  รองลงมาคือการจัดการความรู้ 
และการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ตามลําดับ  ในขณะท่ีทุนทางสังคมด้านสํานึกรักบ้าน
เกิด  ไม่ได้ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างย่ังยืนโดยตรง  แต่
กลับพบว่า   มี อิทธิพลทางอ้อมอย่างมีนัยสําคัญ  
กล่ า วคื อสํ านึ ก รั กบ้ าน เกิ ดก่ อ เกิ ด ใ ห้ ชมชนใน
สมุทรสงครามมีการสร้างเครือข่ายทางสังคมท่ีเข้มแข็ง  
เป็นหนึ่งอันเดียวกัน รวมท้ังยังเป็นแรงกระตุ้นให้เกิด
การนําเอาความรู้ท่ีมีอยู่แต่ครั้งบรรพกาลในแต่ละ
ท้องถ่ินมาจัดการความรู้เพ่ือใช้ให้เกิดประโยชน์มาก
ท่ีสุด  และบนวิถีชีวิตท่ีสงบสุขอันเป็นความภาคภูมิใจ
ของคนจังหวัดสมุทรสงครามได้ก่อให้คนในพ้ืนท่ีมีวิถี
ชีวิตบนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงทุนทาง
สังคมใน  3 ตัวแปรหลังนี้ ล้วนแล้วแต่ส่งผลต่อการ
พัฒนาอย่างย่ังยืนท้ังสิ้นกรณีดังกล่าวนี้  
 อธิบายได้ว่าแม่กลองเป็นตัวแบบของการ
พัฒนาย่ังยืน ซ่ึงยืนอยู่บนฐานทรัพยากรธรรมชาติ 
การเกษตร ความหลากลายทางชีวภาพ เกษตรอินทรีย์ 
การแปรรูปอาหาร อุตสาหกรรมต่อเนื่องกับการเกษตร 
การท่องเที่ยวนิเวศ "ยุทธศาสตร์การพัฒนาท่ีอยู่บน
ฐานความรู้แม่กลองมีทุนท่ีต้องการความรู้และปัญญา
เพ่ือพัฒนาให้เป็นฐานการพัฒนาท่ีม่ันคงและย่ังยืนทํา
ให้เห็นว่า อนาคตของประเทศไทยน่าจะมีทางเลือก
และอาจเป็นทางรอดได้ถ้าหันมาใช้ "ตัวแบบแม่กลอง" 
(Maeklong Model) ซ่ึงประกอบด้วยฐานสําคัญ 5 
ฐานคือ1.ฐานการเกษตร ถือว่า“เป็นครัวของโลก" 2.
ฐานเกษตรอุตสาหกรรม ฐานการผลิตครัวเรือนกับ 

คลัสเตอร์ในท้องถ่ินตามประเด็นท่ีเป็นจุดแข็ง อันเป็น
การพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของท้องถ่ิน ท่ีจะพัฒนาไปสู่
การเป็นสหกรณ์เข้มแข็งต่อไป3.ฐานการท่องเที่ยว
นิเวศใกล้ชิดธรรมชาติ การอนุรักษ์ธรรมชาติ 4.ฐาน
การฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถ่ิน สัมพันธ์กับการพัฒนาการ
เกษตร อุตสาหกรรม และการท่องเท่ียว เป็นวิสาหกิจ
ชุมชนพ้ืนฐานและก้าวหน้า 5.ฐานการเรียนรู้และการ
จัดการชีวิต จัดการชุมชนเพ่ือการพึ่งตนเอง  ซ่ึงเป็น
จุ ด เ ด่นของคนแ ม่กลอง  มี  "มหา วิชชาลั ย "  มี 
"มหาวิทยาลัยชีวิต" มีเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน ผู้รู้
ผู้นําชุมชน มีประชาสังคมที่เข้มแข็ง เป็นพันธมิตรทาง
ยุทธศาสตร์ มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในนโยบาย
สาธารณะ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตของผู้คนในท้องถ่ินแม่กลอง
ทําให้เห็น "ตัวแบบเศรษฐกิจพอเพียง" ท่ีมีลักษณะ
บูรณาการ มีขนาดเล็ก ท่ี "เล็กนั้นงาม" (Small is 
Beautiful) เป็นขนาดและความเร็วท่ีพอเหมาะพอควร
กับวิถีของชุมชน เป็นระบบเศรษฐกิจสังคมที่คนใน
ท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการกําหนด 
 แม่กลองทําให้เห็น "ความมีเหตุผล" มีการ
เรียนรู้ มีวิชาการในจัดการชีวิตของตนเอง จัดการ
การเกษตร จัดการสิ่งแวดล้อม โดยภูมิปัญญาท้องถ่ิน
บวกความรู้สากล ทําอะไรมีแบบมีแผนแม่กลองทําให้
เห็นว่า การมี "ภูมิคุ้มกันท่ีดี" คือการสร้างระบบชีวิต 
ระบบนิเวศอยู่อย่างย่ังยืนได้ แม่กลองเป็นจังหวัดท่ีมี
ศักยภาพท่ีจะพัฒนาให้เป็น  "ตัวแบบ " ได้ดี ท่ีสุด
สอดคล้องกับแนวคิดของ(เอนก นาคะบุตร,2545)ได้
แบ่งทุนทางสังคมออกเป็น5 รูปแบบ ได้แก่ 1) ทุนทาง
สังคมรูปแบบแรก คือ จิตวิญญาณ ระบบคุณค่า สํานึก
ท้องถ่ินความภาคภูมิใจท่ีมีต่อถ่ินฐานบ้านเกิด รวม
เรียกว่า Spirit Capital สิ่งนี้ในสังคมไทยมีมาตลอดใน
ความรู้สึกของคนที่รักบ้าน รักเมืองเสียสละและการ
ดูแลสืบต่อซ่ึงจิตวิญญาณและระบบคุณค่าเหล่านี้เป็น
สิ่งท่ีสังคมไทยมีปรากฏอยู่อย่างชัดเจน ท้ังท่ีเป็นเร่ือง 
พิธีกรรม ความภาคภูมิใจท่ีอยู่ในจิตใจของผู้คนในแต่
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ละสังคม 2) ทุนทางสังคมในรูปแบบท่ีสอง คือ ทุนทาง
ภูมิปัญญา ได้แก่ ความรู้ภูมิปัญญา และวิถีชุมชนท่ี
แสดงออกทางปัจจัยสี่รวมไปถึงเครื่องใช้ของใช้ เครื่อง
ไม่เครื่องมือต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตสะท้อน
ให้เห็นความพอดีความพอเพียงการอยู่ร่วมกันของผู้คน
อยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยไม่เอาเปรียบกัน 3)ทุนทาง
สังคมรูปแบบท่ีสาม คือ ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากร
บุคคลเป็นทุนท่ีมีอยู่ในตัวมนุษย์ ผู้นําทางความคิดผู้นํา
ทางการเกษตรเหล่านี้ล้วนเป็นสินทรัพย์ท่ีไม่มีวันหมด
สิ้ น  4) ทุ น ท า ง สั ง ค ม รู ป แ บ บ ท่ี สี่ คื อ  ทุ น ท า ง
ทรัพยากรธรรมชาติได้แก่ความหลากหลายทางชีวภาพ
ท่ีมีอยู่มากมายไม่ว่าจะเป็นหญ้าต่างๆ สมุนไพร พืช
พรรณสิ่งมีชีวิตต่างๆ แร่ธาตุและผลผลิตของธรรมชาติ
ดิน น้ํา ป่าเขาล้วนเป็นทุนท่ีสําคัญ หากชุมชนคนพบ
ค้นพบคุณค่าของสิ่งเหล่านี้มูลค่าก็จะตามมาและไม่มี
หมดเพราะใช้เป็น จัดการเป็น5)ทุนโภคทรัพย์คือ ทุนท่ี
ชุมชนได้ร่วมกันสร้าง กิจกรรม โครงการต่างๆ ท่ีทํา
ร่วมกัน ล้วนเป็นทุนของชุมชนอยู่ตลอดมา 
 ข้อค้นพบดังกล่าว สอดคล้องกับงานวิจัย
ของชยุต อินพรหม  (2547) ศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคม
ในการจั ดการท รัพยากรธรรมชาติ ของชุ มชน 
กรณีศึกษาสภาลานวัดตะโหมด จังหวัดพัทลุง พบว่า 
พัฒนาการของสภาลานวัดนั้น เกิดจากจิตสํานึกรัก
บ้านเกิด ซ่ึงเป็นทุนทางสังคมท่ีหล่อเลี้ยงความสัมพันธ์
ของสมาชิกในชุมชนให้เกิดการรวมพลัง เกิดการระดม
ทรัพยากรต่าง ๆ ข้ึน เพ่ือนํามาพัฒนาชุมชนให้มีความ
เจริญก้าวหน้า และดํารงอยู่อย่างร่มเย็น โดยมีวัดตะ
โหมดเป็นศูนย์รวมศรัทธาของชุมชน การนําทุนทาง
สังคมเดิมมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติของสภาลาน
วัด ได้ทําอย่างเป็นองค์กรรวม มีการบูรณาการ
เ ชื่ อ ม โ ย งป่ า น้ํ า แ ล ะ ดิน เ ข้ า ด้ ว ยกั น  โ ด ยผ่ า น
กระบวนการทุนทางสังคม ซ่ึงประกอบด้วยระบบคิด 
วิ ธี ป ฏิ บั ติ แ ล ะ ผ ล ลั พ ธ์  ม า แ ป ร เ ป ล่ี ย น
ทรัพยากรธรรมชาติให้เป็นทุนของชุมชน ผลจากการมี

สภาลานวัดทําให้เกิดพลังของชุมชนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงพลัง
ดังกล่าวมาจาก ทุนมนุษย์ ทุนทรัพยากรธรรมชาติ ทุน
ความรู้และภูมิปัญญา 
 ท้ังนี้  จากการลงภาคสนามของผู้วิจัยเพ่ือเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ  พบว่าการรวมกลุ่มของคนในชุมชน
เกิดจากท้องถ่ินต้องการพิทักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้าง
บริการให้แก่สังคม การสร้างจิตสํานึก ทําให้เกิดความ
ร่วมมือระหว่างองค์กรเป็นเครือข่ายเพ่ืออนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมในระดับประเทศและระดับท้องถ่ินในการ
ดําเนินโครงการอนุรักษ์ของหน่วยงานต่างๆ เพ่ิมมาก
ข้ึน  เช่น  “ประชาคมกลุ่มรักแม่กลอง”เครือข่าย
ประชาชนท่ีรวมตัวกันเพ่ือดูแลและ ติดตามผลจากการ
พัฒนาของรัฐและเอกชนที่มีผลกระทบต่อผู้คนและ
สังคมท้องถ่ินในจังหวัดสมุทรสงคราม หรือ ประเภท
กลุ่ม“เยาวชนกลุ่มเยาวชนรักแม่กลอง”ต้นกล้าผู้
ปกป้องลําน้ําแม่กลองกลุ่มเยาวชนผู้ปลุกจิตสํานึกให้
ชุมชนหันมาดูแลลําน้ําแม่กลองท่ีหล่อเลี้ยงชีวิต ใช้กล
ยุทธ์การจัดค่ายสิ่งแวดล้อมโดยผสมผสานการให้
ความรู้และ ท้ังยังมีกระบวนการตรวจวัดคุณภาพน้ําท่ี
ให้ผลทางวิชาการอย่างเป็นรูปธรรม ทํางานเคียงบ่า
เคียงไหล่กับประชาคมคนรักแม่กลองเพ่ือแก้ปัญหาใน
ชุมชน การจัดต้ังกลุ่มเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน เพ่ือ
พัฒนาส่งเสริมอาชีพของคนในชุมชน ด้านความรู้การ
ผลิต ท้ังนี้ยังมีการจัดต้ังศูนย์การเรียนรู้“ศูนย์เรียนรู้
เครือข่ายมหาวิชชาลัยภูมิปัญญาท้องถ่ิน”“ศูนย์เรียนรู้
การเกษตรพอเพียงชุมชนบ้านสารภี” เพ่ือถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และหลักในการดําเนินชีวิต
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะแนวคิด 
 1. ด้านจิตสํานึกรักบ้านเกิด การมีวิถีชีวิต
การพัฒนาอย่างย่ังยืนได้นั้น ต้องสร้างเสริมการพัฒนา
คนให้มีจิตสํานึกท่ีดี เป็นฐานรากที่ม่ันคง เพราะเป็น
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ลักษณะอันพึงประสงค์ของการอยู่ร่วมกันในสังคมการ
พัฒนาสร้างจิตสํานึกของคนเพื่อทําให้เกิดความรักบ้าน
รักเมืองท่ีเรียกว่าสํานึกสาธารณะ 
 2. ด้านเครือข่ายสังคมการรวมตัวของคนใน
ชุมชนท่ีเป็นเครือข่าย เป็นการเสริมสร้างให้ชุมชนมีการ
รวมตัวอย่างเข้มแข็งช่วยเหลือเกื้อกูลกันภายในชุมชน 
และระหว่างชุมชน เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ การ
พัฒนาอาชีพ การเพ่ิมรายได้ การพัฒนาท่ีอยู่อาศัยการ
พัฒนาสิ่งแวดล้อม นอกจากจะสามารถป้องกันและ
แก้ไขปัญหาท่ียากและสลับซับซ้อน โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ปัญหาความยากจนท่ีมีความเป็นองค์รวมเกี่ยวพันท้ัง
ในด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองการปกครอง ซ่ึง
ต้องอาศัยชุมชนท่ีเข้มแข็งเป็นเสาหลักในการร่วมมือร่วม
ใจดําเนินการให้หลุดพ้นจากความยากจนตลอดไปแล้ว 
ยังช่วยให้ชุมชนสามารถพัฒนาอนาคตของชุมชนได้อีก
ด้วย 
 3. ด้านการดําเนินชี วิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง รณรงค์สร้างจิตสํานึกตระหนักถึง
ความสําคัญในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดย
แปลงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเป็นนามธรรมให้
เป็นรูปธรรม ท่ีสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในเชิงปฏิบัติ
เพ่ือสร้างกระแสสังคมให้มีการนําเศรษฐกิจพอเพียงไป
ใช้เป็นกรอบ ความคิดหรือส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต ของ
ประชาชนทุกภาคส่วนและทุกระดับสอดคล้องกับ
หน้าท่ีและบทบาทของแต่ละบุคคลได้อย่างเหมาะสม 
 4. ด้านการจัดการความรู้ ในการจัดการภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน เป็นเร่ืองท่ีคนในชุมชนหรือท้องถ่ินนั้น 
จะต้องเป็นผู้มีส่วนสําคัญในสร้าง สืบสาน หรือพัฒนา
ความรู้ภู มิปัญญานั้น ให้สามารถเชื่อมโยงต่อกับ
สมัยใหม่ ป้องกันการสูญหาย ขาดการสืบทอดและตาย
ไปในท่ีสุด จึงควรให้มีการส่งเสริมและพัฒนาคลังภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินเพ่ือให้ชุมชนสามารถจัดเก็บ บันทึกและ
เผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้เป็นท่ีรู้จัก ประยุกต์ใช้ใน
วิถีชีวิตประจําวัน สื่อท่ีใช้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญา 

นั้นจึงควรใช้สื่อท่ีเป็นเทคโนโลยีช่วยเช่น การทําวีดีโอ
การทําคู่มือองค์ความรู้ 
 
ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ประโยชน์ 
 1. ครอบครัวควรสนับสนุนให้เด็กเข้ามาร่วม
ทํากิจกรรม ในโครงการท่ีปลูกจิตสํานึกรักท้องถ่ิน ทํา
สิ่งท่ีดี มีคุณค่า และมีประโยชน์ต่อท้ังตัวเด็กและชุมชน 
ให้รับรู้และเข้าใจถึงเป้าหมาย วัตถุประสงค์ รูปแบบ
การทํางาน และรายละเอียดการทํากิจกรรมต่างๆ 
 2. สถานศึกษา ควรมีการจัดการเรียนการ
สอนท่ีเชื่อมโยงกับหลักสูตรท้องถ่ิน วิ ถีชี วิตและ
วัฒนธรรมชุมชน เข้าสู่โรงเรียน เน้นการมีส่วนร่วมของ
โรงเรียน ต้ังแต่คิด เข้ามาพูดคุยกับผู้นําชุมชน ทํา
กิจกรรมร่วมกัน  หลักสูตรท้อง ถ่ินจึงจะประสบ
ความสําเร็จโดยมีเป้าหมายเพื่อให้เด็กและเยาวชนสืบ
สานและมีความสุขภายใต้วัฒนธรรมของชุมชน 
 3. คนในชุมชน ควรมีทัศนคติท่ีเห็นคุณค่า
ของชุมชนตนเองเป็นหลัก เช่น ระบบคุณค่าด้ังเดิม วิถี
ของชุมชน องค์ความรู้และภูมิปัญญาของชุมชน และ
ส่งเสริมให้สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการ พัฒนาทุน
ชุมชนเหล่านี้ผ่านการสร้างสื่อศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ิน
ร่วมกับหน่วยงานภายนอกท่ีให้ความช่วยเหลือ เช่น วัย
ทํางานเข้ามาทํากิจกรรมของชุมชน และ วัยเด็กและ
เยาวชนเข้ามาร่วมเรียนรู้จากครูภูมิปัญญาด้วยความ
สมัครใจ 
 4. ท้ังภาครัฐ และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินต้องให้ความสําคัญกับการสร้างเสริมทุนชุมชน 
โดยเข้ามารับรู้ ช่วยเหลือในเร่ืองของงบประมาณ 
สนับสนุนจัดเข้าไปไว้ในแผนชุมชน เช่น เครือข่าย
รัฐวิสาหกิจชุมชน พร้อมท้ังให้การสนับสนุนการ
ดําเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
 
 
 



 

 

วารสารวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 

ได้รับการประเมินคุณภาพวารสารวชิาการอยู่ในฐานขอ้มูล TCI กลุม่ 1 

 

เน้นความเป็นวงั ปลูกฝังองค์ความรู้ ยึดม่ันคุณธรรมให้เชิดชู เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้สู่สากล 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ศึกษาปัจจัย เงื่อนไขการสร้างเสริมทุน
สังคมจากกิจกรรมสร้างสรรค์อ่ืนๆในชุมชนนั้นๆ 
 2. ศึกษาแนวทางการขับเคลื่อนของชุมชนท่ี
มีการสร้างทุนสังคมในท้องถ่ิน  ให้สามารถสร้าง
เครือข่ายและขยายผลในวงกว้าง 
 3.ศึกษาทุนสังคมในประเด็นของชุมชน
ชนบทและชุมชนเมือง จะมีการดํารงอยู่ของทุนสังคม
เหมือนกันหรือไม่อย่างไร และชุมชนนั้นสามารถนําทุน
สังคมมาใช้เป็นกลไกสร้างการพัฒนาอย่างย่ังยืนให้กับ
ชุมชนได้หรือไม่ 
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